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РАЗРАБОТКА УРОКА НА ТЕМУ: «ЗАБОЛЕВАНИЯ, ПЕРЕДАВАЕМЫЕ
ПОЛОВЫМ ПУТЕМ»

Цель урока: 

сформировать  у  учащихся  необходимые   знания  о  проблеме
заболеваний  передаваемых  половым  путем  (ЗППП)  и  личной
ответственности за свое поведение.
предотвратить распространение среди учащихся  ЗППП.

Задачи:

1. Показать, что основными причинами распространения ЗППП является
опасная поведенческая практика, включающая употребление наркотиков
и опасный секс.

2. Обеспечить учащихся информацией в доступной форме, дать подробное
 представление о том, что такое, ЗППП – посредством  видеопрезентации.

3.  Научить   подростков   связывать  воедино  свои  знания,  осознание
степени риска и поведение.

4.  Формировать  мотивации  к  сохранению  собственного  здоровья  и
здоровья  своего  партнера,  в  том числе через  ответственное сексуальное
поведение.

Ожидаемый результат: 

1)  учащиеся  осознают  необходимость  борьбы  с   распространением
заболеваний передаваемых половым путем (ЗППП);

2)  учащиеся  поймут  важность  информированности  молодежи  о
проблемах, связанных с ЗППП;

3) учащиеся проникнутся ответственностью  за  своё здоровье и  здоровье
окружающих людей.

Подготовительная работа к уроку:

Подбор материала и создание видеопрезентации по проблеме урока.
Подбор музыки для музыкального сопровождения видеопрезентации
и тренингов.
Подбор тренингов и тестов для работы с учащимися.

Оформление:

Плакаты с высказываниями по теме урока:

«Здоровье  –  это  та  вершина,  на  которую  каждый  должен
подняться сам»
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Н.Н. Брехман

«Вообще 910 нашего  счастья основано  на здоровье.  При нем все
становится  источником  наслаждения,  тогда  как  без  него
решительно  никакое  внешнее  благо  не  может  доставить
удовольствия»

Немецкий философ Артур Шопенгауэр

«Здоровье не купишь – его разум дарит»

Народная мудрость

«Умеренность  –  союзник  природы  и  страж  здоровья.  Поэтому,
когда вы пьете, когда вы едите, когда двигаетесь и даже когда вы
любите, - соблюдайте умеренность»

Абу-эль-Фарадж

«Здоровье – это не подарок, который человек получает один раз и
на  всю жизнь,  а  результат  сознательного  поведения  человека  и
всех в обществе»

П.Фосс

«Самое ценное у человека – это  жизнь,  самое ценное   в жизни  –
здоровье!»

И. Амосов

Оборудование:  компьютер,  мультимедийный  проектор,  экран,
ученическая доска, мел, маркеры, листы бумаги,  таблички с надписями,
коробочка с карточками, листы ватмана с утверждениями.

План урока:

1. Вступительное слово учителя. Просмотр видеопрезентации (1 –21 слайд)

2. Тест «Степень риска».

3. Тренинговое упражнение «Коробочка»

4.  Тренинговое  упражнение  «Провокация».  Заключительное  слово
учителя.

Разработка урока на тему «Заболевания, передаваемые половым путем»

Презентация к уроку
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