
Л. Ф. Тронева

РАЗРАБОТКА УРОКА НА ТЕМУ: «ПОХИТИТЕЛЬ РАССУДКА»

Цели урока:

сформировать  представление  о  том,  что  чрезмерное  употребление
алкогольных  напитков  приводит   к  возникновению  болезни  –
алкоголизму;
рассмотреть,  каким  образом  злоупотребление  алкогольными
напитками влияет на внешний вид и самочувствие человека;
сформировать  негативное  отношение  к  употреблению  алкогольных
напитков,  когда  оно  вредит  здоровью  человека  и  мешает  ему
благополучно жить;
сформировать у учащихся представления о здоровом образе жизни

Задачи урока:

Познакомить  учащихся   с  историей  изготовления  алкогольных
напитков, причинами и последствиями их употребления.
Помочь учащимся получить достоверную информацию об алкоголе и
его влиянии на личность посредством видеопрезентации.
Создать  условия   для  одновременного   получения  информации  и
обсуждения неясных моментов, с тем, чтобы закреплять полученные
знания, формировать навыки поведения.
Воспитать  у  учащихся  ценностное  отношения  к  своему  здоровью,
здоровью своих близких  и человеческой жизни.

Ожидаемый результат: 

1)  учащиеся  осознают  необходимость  борьбы  с  употреблением
алкогольных напитков, пьянством и алкоголизмом;

2)  учащиеся  поймут  важность  информированности  молодежи  о
проблемах, связанных с  употреблением алкогольных напитков;

3) учащиеся проникнутся ответственностью  за  своё здоровье и  здоровье
окружающих людей.

Подготовительная работа к уроку:

Подбор материала и создание видеопрезентации по  проблеме урока.
Подбор музыки для музыкального сопровождения урока.
Подбор тестов для работы с учащимися.

Оформление:

Плакаты с высказываниями по теме урока:

Знаете ли вы, что пьет этот человек из стакана, дрожащего в его
трясущейся от пьянства руке? Он пьет слезы, кровь, жизнь своей
жены и своих детей.
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Ф. Ламене

Хмельное всегда протягивает нам руку, когда мы терпим неудачу,
когда мы слабеем, когда мы утомлены. Но обещания его лживы:
физическая  сила,  которую  оно  обещает,  призрачна,  душевный
подъем обманчив.

Д.Лондон

Вино скотинит и зверит человека, ожесточает его и отвлекает от
светлых мыслей, тупит его.

Ф.М.Достоевский

Алкоголь  вполне  надежное  средство,  когда  требуется  поубавить
ума.

В.Я.Данилевский

На стенде оформлена выставка книг о проблемах алкоголизма.

Оборудование: компьютер,  мультимедийный  проектор,  экран,
ученическая  доска,  мел, ручки,  чистые листы  бумаги  и   дидактический
материал для тестирования.

План урока:

Вступительное  слово учителя. Слайдовая презентация (1 – 9 слайд).
Упражнение по дидактическому материалу «Твой выбор». Слайдовая
презентация (10 –12 слайд)
Тест «Что  вы знаете об  алкоголе?». Слайдовая презентация (13 – 23
слайд)
Тест  «Сможете  ли  вы  устоять?».  Слайдовая  презентация  (24  –  25
слайд). Заключительное слово учителя.

Разработка к уроку: «Похититель рассудка»

Презентация к уроку

Педагогические и компьютерные технологии в образовании, 2013, №2 (24).
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